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Resumen

El lenguaje oral es esencial en la educacién inicial, ya que esta Palabras clave:
directamente relacionado con el desarrollo de habilidades comunicativas
en los nifios, facilitando la expresion de emociones y la interaccion social. Lenguaje oral;

EL objetivo del fue determinar la relaciéon entre el lenguaje oral y las Habilidades
habilidades comunicativas en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa | comunicativas;
Inicial N° 154 "Los Claveles" de Ate, 2023. Se utilizd6 un enfoque Educacién inicial;
cuantitativo con disefio descriptivo correlacional. La muestra estuvo Desarrollo infantil;
conformada por 45 nifios de 5 afios de edad. Los resultados revelan una Competencias
correlacién muy fuerte (p = 0.8976; p = 0.000) entre lenguaje oral y lingiiisticas.
habilidades comunicativas, evidenciando wuna asociacién funcional

significativa. El 53.3% de los nifios mostré dificultades en el uso del

lenguaje en contextos sociales. Las evidencias revelan la urgencia de

intervenciones pedagdgicas articuladas en educacién inicial, dada la

critica correlacién entre limitaciones orales y habilidades comunicativas

en nifos de educacién inicial.

Abstract

Oral language is essential in early childhood education, as it is directly | Keywords:
related to the development of communicative skills in children, facilitating
the expression of emotions and social interaction. The aim of this study Oral language;
was to determine the relationship between oral language and Communicative
communicative skills in five-year-old children at Early Childhood skills; Early
Education Institution No. 154 “Los Claveles” in Ate in 2023. A quantitative childhood
approach was employed, with a descriptive-correlational design. The education; Child
sample comprised 45, five-year-old children. The results reveal a very development;
strong correlation between oral language and communicative skills (p = Linguistic
0.8976; p < .001), indicating a significant functional association. In competencies
addition, 53.3% of the children showed difficulties using language in social

contexts. The evidence wunderscores the wurgency of coordinated

pedagogical interventions in early childhood education, given the strong

correlation between oral language limitations and communicative skills in

this population.
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INTRODUCCION

n el ambito de la educacién inicial, el desarrollo del

lenguaje oral y las habilidades comunicativas constituye

un eje fundamental para el aprendizaje, la socializacién
y el desarrollo cognitivo. Investigaciones recientes destacan
que estas competencias inciden directamente en el rendimiento
académico, la inclusién escolar y la construccion de vinculos
interpersonales desde edades tempranas (Uslu y Ersan, 2020).
En este sentido Bejar et al. (2025), asevera que a los cinco
anos, los nifilos atraviesan una etapa critica para consolidar
dichas habilidades, lo que convierte a este periodo en un
momento clave para su evaluacion e intervencion pedagdgica.

Desde una perspectiva sociocultural, el lenguaje oral no solo
permite la expresion de ideas, emociones y conocimientos, sino
que también actia como mediador del pensamiento y la
interaccién social en diversos contextos educativos y familiares.
Vygotsky (1978) planteé que el lenguaje es una herramienta
esencial para el desarrollo cognitivo, lo cual ha sido reafirmado
por investigaciones contemporaneas que destacan cémo dichas
habilidades se consolidan a través de experiencias lingliisticas
ricas, significativas, estructuradas y contextualizadas,
especialmente durante los primeros afios de vida.

En este contexto, las competencias comunicativas
entendidas como la capacidad de comprender, interpretar y
emitir mensajes de manera efectiva en diversos entornos
(Hymes, 1972) adquieren una relevancia crucial durante la
infancia temprana, especialmente en los nifios de educacién
inicial. Estas habilidades, al consolidarse progresivamente, no
solo facilitan la interaccion con el entorno inmediato, sino que
también constituyen el mecanismo esencial para acceder,
construir y compartir el conocimiento acumulado. Su desarrollo
favorece el aprendizaje significativo, la autonomia expresiva, la
inclusién escolar y la participacion activa en situaciones
sociales y educativas desde los primeros anos de vida.

En relacién con el entorno familiar, Alper et al. (2021)
afirman que el contexto lingiistico desempefia un papel
fundamental en el desarrollo de las habilidades comunicativas.
Su estudio senala que la calidad de las interacciones entre
padres e hijos incide directamente en la expansion del
vocabulario infantil. Ademads, destacan que las conversaciones
ricas y variadas contribuyen a un entorno de aprendizaje
propicio para el crecimiento lingiiistico. En consecuencia,
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resulta crucial promover interacciones comunicativas positivas
y estimulantes desde los primeros anos de vida, favoreciendo
asi el desarrollo integral en nifios del nivel inicial.

Desde una perspectiva educativa, Lafontaine y Vasquez
(2018) sostienen que en la etapa infantil es fundamental que los
ninos se relacionen y comuniquen efectivamente con sus pares
y con personas adultas. La competencia comunicativa
representa un peldafno esencial para la interaccion social, el
desarrollo emocional y la autorrealizacion, ya que las destrezas
verbales que implican el uso adecuado del lenguaje en sus
dimensiones linguistica, cognitiva, emocional, social, educativa,
progresiva e integral deben fortalecerse mediante un proceso
continuo, riguroso y sistematico desde los primeros anos de
vida, favoreciendo asi una madurez comunicativa funcional y
una inclusién plena en contextos escolares.

En este sentido, Penafiel et al. (2023) destacan la relevancia
del desarrollo del lenguaje oral y las habilidades comunicativas
en la primera infancia, posicionandolos como un eje
fundamental para el aprendizaje, la socializacién y el desarrollo
cognitivo. Dicha importancia se ve reforzada por evidencia
reciente, que senala cémo estas competencias inciden
directamente en el rendimiento académico posterior y la
efectiva inclusién escolar. Especificamente, alrededor de los
cinco anos, los niflos experimentan un periodo decisivo para la
consolidaciéon de dichas habilidades. No obstante, persisten
brechas significativas en su adquisicidon, lo que evidencia la
necesidad de identificar con precision los factores que inciden
en su desarrollo y de analizar su interrelacién funcional.

En el contexto peruano, el desarrollo del lenguaje infantil
enfrenta desafios complejos vinculados a la coexistencia de
lenguas, la desigualdad socioecondémica y la escasez de
recursos educativos en idiomas originarios (Lovon, 2020). Esta
problemética se ve reflejada en datos concretos: seguin el INEI,
aunque el 26 % de la poblacién tiene una lengua indigena como
materna, el acceso a materiales educativos en dichas lenguas es
limitado. A esta situacién se suma la influencia del nivel
educativo y econdmico de las familias, factores que inciden
directamente en la adquisicion del lenguaje y generan brechas
profundas entre distintos sectores sociales. Dicha desigualdad
es particularmente critica en comunidades rurales e indigenas,
donde la ausencia de programas de estimulacién temprana en
la lengua materna obstaculiza tanto el aprendizaje como la
inclusion escolar (Rivas, 2019).
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Ante esta problematica, la presente investigacion tiene como
objetivo determinar la relacion entre el lenguaje oral y las
habilidades comunicativas en ninos de cinco anos de la
Institucion Educativa Inicial N. ¢ 154 “Los Claveles”, ubicada en
el distrito de Ate, durante el ano 2023.

METODO
ste estudio siguié un enfoque cuantitativo con diseno
descriptivo-correlacional, ya que busco establecer la
relaciéon entre dos variables sin manipularlas. La
investigacion fue de tipo aplicada por su interés en resolver un
problema concreto del contexto educativo.

La poblacién objeto de estudio estuvo constituida por todos
los nifios de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 154
"Los Claveles" de Ate (2023), Pert . Se selecciond una muestra
no probabilistica por conveniencia de 45 nifios, que
correspondié al total de estudiantes de esa edad en la
institucion.

Para la recolecciéon de datos se utilizé una lista de
verificacion (checklist) validada mediante juicio de cinco
expertos en educacion inicial y lingiiistica, quienes evaluaron
pertinencia, claridad y relevancia de los items. La confiabilidad
se establecié mediante el coeficiente KR-20, obteniendo valores
de 0.751 para lenguaje oral (confiabilidad aceptable) y 0.623
para habilidades comunicativas (confiabilidad moderada-baja,
lo que se considera una limitacion del estudio).

El procedimiento se desarrolld6 mediante observacion directa
en el entorno de aprendizaje, registrando las conductas y
desempeinos de cada niflo en relacién con las dimensiones de
las variables: expresién, comprension e interaccion social para
el lenguaje oral; y habilidad lingiiistica, discursiva y pragmatica
para las habilidades comunicativas. Los datos fueron
procesados y analizados con el software estadistico SPSS v.25.
Para establecer la relacion entre las variables, se aplicé la
prueba de correlacién de rangos de Spearman, con un nivel de
significancia de 0.05.

RESULTADOS
os resultados del andlisis descriptivo del lenguaje oral en
los ninos de 5 anos de la muestra revelaron que el 53.3%
de los ninos presenta una falta de expresién en su
lenguaje oral, mientras que el 40% tiene una expresion oral
pobre. En cuanto a la comprensioén, el 44.4% de los nifios no
demuestra comprensiéon en su lenguaje oral, y el 51.1%
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presenta una comprension pobre. En la dimensiéon de
interaccién social, se observé que el 46.7% de los nifios no
interactiia socialmente, y el 48.9% lo hace de manera
deficiente.

Los resultados del analisis descriptivo del lenguaje oral en
los ninos de cinco anos de la muestra evidenciaron limitaciones
significativas en las tres dimensiones evaluadas: expresion,
comprension e interaccion social. En cuanto a la expresion oral,
el 53.3 % de los nifos presentd ausencia de produccion verbal,
mientras que el 40 % mostré un nivel pobre, caracterizado por
dificultades en la articulacién, escaso vocabulario y baja fluidez.
Respecto a la comprension, el 44.4 % no demostré capacidad
para interpretar mensajes bdsicos, y el 51.1 % evidenci6 una
comprension limitada. En la dimensién de interaccion social, se
observdé que el 46.7% de los nifios no establecié vinculos
comunicativos con sus pares o adultos, y el 48.9 % presento una
participacién social deficiente. Los hallazgos muestran
deficiencias generalizadas en la expresion, comprension e
interaccion social del lenguaje oral infantil.

Estos hallazgos encuentran respaldo en Santamarta y
Arrimada (2024), quienes con 28 alumnos de primaria también
documentaron el impacto significativo de las alteraciones del
lenguaje oral, particularmente en dimensiones
socioemocionales. La coincidencia entre ambos estudios aunque
en contextos educativos diferentes, refuerza la necesidad
transversal y urgente de disenar programas instruccionales que
promuevan especificamente la interaccion social y el bienestar
emocional.

En relacion con las habilidades comunicativas, los resultados
descriptivos evidenciaron un desempeno limitado en las tres
dimensiones evaluadas: lingiiistica, discursiva y pragmatica. En
la dimension lingiistica, el 51.1 % de los nifios presenté un
nivel deficiente, mientras que el 42.2 % mostré un nivel pobre,
reflejando dificultades en el uso del vocabulario, la estructura
gramatical y la coherencia verbal. En cuanto a la habilidad
discursiva, el 48.9 % evidencié un desempefio deficiente y el
44.4% un nivel pobre, lo que indica limitaciones en la
organizacion de ideas, la secuencialidad narrativa y la cohesién
textual. Finalmente, en la dimensiéon pragmatica, el 53.3 %
presenté dificultades significativas para adaptar el lenguaje al
contexto comunicativo, y el 40 % mostré un nivel pobre en el
uso funcional del lenguaje en situaciones sociales. Los hallazgos
revelan deficiencias (generalizadas en las habilidades
comunicativas, especialmente en el uso funcional, estructural y
discursivo del lenguaje.
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El andlisis inferencial, realizado mediante la prueba de
correlacion de rangos de Spearman, evidencidé una relacion
positiva muy fuerte entre el lenguaje oral y las habilidades
comunicativas, con un coeficiente de correlacién de p = 0.8976
y un nivel de significancia de p = 0.000 (p < 0.05). Este
resultado indica que, a medida que mejora el desempeno en
lenguaje oral, también se incrementa el nivel de habilidades
comunicativas de manera estadisticamente significativa.
También, se identificaron correlaciones positivas vy
significativas entre las dimensiones especificas de ambas
variables, lo que refuerza la consistencia interna del modelo
evaluativo y la interdependencia funcional entre expresion,
comprension e interaccion social, y las habilidades lingiiisticas,
discursivas y pragmaticas. Los hallazgos indican que existe una
correlacion muy fuerte y significativa entre el lenguaje oral y
las habilidades comunicativas, lo que confirma su estrecha
vinculacion funcional.

DISCUSION

a relaciéon entre lenguaje oral y habilidades

comunicativas en ninos de cinco anos es fundamental

para su desarrollo integral en educacion inicial. Esta
investigacion confirma que el dominio del lenguaje oral facilita
la expresion de ideas, emociones y necesidades, potenciando la
interaccién social, comprensiéon del entorno y construccion de
aprendizajes significativos. El lenguaje oral actia como
mediador entre pensamiento y acciéon comunicativa,
desarrollando competencias discursivas, pragmaticas y
relacionales esenciales para el desempeno escolar. A
continuacion, se analizan los principales hallazgos,
contrastdndolos con referentes tedricos y empiricos que
amplian la comprensién de este vinculo y sus implicaciones
pedagodgicas en contextos educativos.

Los resultados de esta investigacién revelan una fuerte y
significativa correlacién entre el lenguaje oral y las habilidades
comunicativas en ninos de 5 anos. Este hallazgo es consistente
con lo planteado por diversos autores que sostienen que el
lenguaje oral es la base para el desarrollo de las competencias
comunicativas (Vygotsky, 1978; Hymes, 1972). La capacidad de
expresarse y comprender el lenguaje oral influye directamente
en la habilidad para interactuar socialmente, construir
discursos coherentes y utilizar el lenguaje de manera apropiada
en diferentes contextos.
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Los elevados porcentajes de nifios con deficiencias en las
dimensiones de expresion, comprension e interaccion social del
lenguaje oral, asi como en las habilidades lingiisticas,
discursivas y pragmaticas, constituyen un llamado de atencién
urgente sobre la necesidad de implementar estrategias
pedagogicas eficaces, sostenidas y contextualizadas que
fortalezcan estas areas en el nivel de educacién inicial. Estos
hallazgos reflejan una tendencia persistente que coincide con
estudios previos que han reportado dificultades similares en el
desarrollo del lenguaje oral en poblaciones vulnerables,
multilingiies o con acceso limitado a practicas de estimulacién
temprana (Senepo, 2020; Galvez y Ramirez, 2021).

Penafiel et al. (2023) hacen mencién a un estudio sobre el
desarrollo de las habilidades comunicativas en nifios de 3 a 4
afios en una Unidad Educativa en Ecuador. Sus hallazgos
revelan que los infantes enfrentan diversas dificultades en este
ambito comunicativo. Estas habilidades son fundamentales para
el crecimiento integral de los nifios. También, destacan la
necesidad de implementar actividades que fomenten el
desarrollo de estas habilidades durante el proceso de
aprendizaje. Por lo tanto, crear un entorno comunicativo
enriquecedor no solo mejora las habilidades comunicativas, sino
que también contribuye significativamente al bienestar
emocional y social de los infantes.

Los hallazgos del estudio coinciden con investigaciones
previas que evidencian dificultades en la expresién oral en
ninos de educacion inicial. Brodin y Renblad (2019) sefialan que
muchos ninos presentan trastornos del habla y lenguaje, y que
los docentes requieren formacién continua para atenderlos
eficazmente. En Ecuador, Rincén et al. (2023) advierten que,
aunque algunos ninos se expresan con fluidez, persisten
problemas de articulacion y comprensién. De manera
complementaria, Maza (2024), en Perud, sostiene que estas
limitaciones pueden afectar el desarrollo integral y el
rendimiento escolar. Por tanto, se requiere implementar
estrategias pedagdgicas que fortalezcan el lenguaje oral desde
edades tempranas.

En consonancia con Guaranda y Samada (2023), se reafirma
la importancia de fomentar desde edades tempranas Ila
adquisicion y el desarrollo del lenguaje oral, ya que este
constituye la base para el aprendizaje de la lectura. Lejos de
promover una practica mecanica o imitativa, se busca que los
ninos vivencien procesos significativos que les permitan
disfrutar plenamente del acto lector. En esta investigacion, el
diagndstico evidencié que los nifios presentan dificultades para
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relatar cuentos manteniendo su secuencia légica. Por ello, se
requiere un sistema de actividades con recursos didacticos que
favorezcan el fortalecimiento progresivo del lenguaje oral.

Ortiz et al. (2020), en un estudio con 200 ninos ecuatorianos
entre 4 y 6 anos, evidencian que la estimulacién temprana
favorece la madurez linguistica. Los espacios disefiados para
desarrollar el lenguaje oral permiten que los nihos enfrenten
con mayor preparacion los desafios comunicativos escolares.
Estos hallazgos coinciden con los resultados de la presente
investigacion, donde se observé que los nifios con menor
exposicion a actividades estructuradas presentan dificultades
para relatar cuentos con secuencia légica. Esto reafirma la
necesidad de implementar estrategias didacticas que
fortalezcan el lenguaje oral desde la educacion inicial.

Por su parte, Blumenfeld et al. (2018) identificaron en su
estudio que, de 138 participantes, 16 presentaban retrasos en
el desarrollo del lenguaje, con una prevalencia cinco veces
mayor en nifios con antecedentes familiares y cuatro veces mas
alta en presencia de conductas problematicas. Estos resultados
coinciden con los hallazgos del presente estudio, donde se
observa que factores contextuales y familiares inciden
significativamente en las habilidades comunicativas de los
ninos. Esta relacién refuerza la necesidad de disefar
intervenciones educativas que consideren el entorno del nino
como un componente clave en el fortalecimiento del lenguaje
oral desde edades tempranas.

La correlacion positiva muy fuerte encontrada entre las
variables sugiere que las intervenciones que se enfoquen en
mejorar el lenguaje oral tendran un impacto directo y positivo
en el desarrollo de las habilidades comunicativas de los nifos.
Es fundamental que los docentes de educacion inicial cuenten
con herramientas y estrategias didacticas innovadoras que
promuevan la expresion oral, la comprension y la interaccién
social en el aula. La literatura infantil, el juego simbolico y las
actividades grupales son recursos valiosos para estimular el
desarrollo del lenguaje en los ninos. En este sentido, Rimascca
et al. (2025) destacan que el juego potencia el desarrollo
integral, al estimular capacidades fisicas, cognitivas,
emocionales y sociales mediante experiencias Iluadicas
significativas.

Los resultados obtenidos en esta investigacion coinciden con
lo reportado por Macias et al. (2025), quienes evidenciaron una
correlacion positiva (r = 0.62) entre estimulaciéon temprana y
desempeno lingiiistico, asi como una asociacién significativa
mediante regresién lineal (R?> = 0.337). Al igual que en nuestro
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estudio, se observé que la calidad e intencionalidad de las
practicas comunicativas inciden directamente en el desarrollo
del lenguaje oral. Estas coincidencias refuerzan la necesidad de
implementar estrategias sistematicas desde edades tempranas,
tal como lo sugieren los autores en su recomendacién de
politicas publicas prioritarias.

Pinargote y Meza (2022) subrayan que el uso de estrategias
didacticas es fundamental para estimular el lenguaje oral en
nifos de educacion inicial. Estas estrategias no solo facilitan el
trabajo pedagogico del docente, sino que también promueven
aprendizajes significativos mediante actividades ludicas y
motivadoras. En coherencia con los hallazgos del presente
estudio, se observa que los nifios que participan en entornos
dindmicos y creativos desarrollan con mayor facilidad sus
habilidades comunicativas. Esto refuerza la importancia de
implementar propuestas metodolégicas que integren el juego
como medio para fortalecer el lenguaje oral.

Zambrano et al. (2024) destacan que el uso de estrategias
didacticas orientadas al desarrollo del lenguaje oral constituye
una via eficaz para estimular el habla en nifios de educacion
inicial. Al fomentar espacios de dialogo, se facilita la expresién
de sentimientos, deseos y necesidades, al tiempo que se
promueve la comprension del entorno. Asimismo, los autores
senalan que, a medida que mejora el desempeno en lenguaje
oral, se incrementa el nivel de habilidades comunicativas, lo
que favorece la interaccién social, el aprendizaje significativo y
el desarrollo integral en contextos educativos.

Saltos y Vega (2023) describen la implementacion de una
estrategia para fortalecer el lenguaje oral en 24 nifios de
educaciéon inicial, mediante actividades como didlogo,
conversacion, trabalenguas, rimas, canciones, cuentos, fabulas,
pictogramas y expresién artistica. Sus resultados evidencian
avances en fluidez verbal, narracion, formulaciéon de preguntas
y pronunciaciéon. De manera complementaria, Castro y Franco
(2023) aplicaron una propuesta centrada en trabalenguas, que
incluyé seleccién adecuada, repeticion silabica, lectura con
énfasis en pronunciaciéon y modulacion de voz, ademds de
promover la creaciéon espontanea, lo que fortalecié la
articulacion y el uso expresivo del lenguaje infantil. Estos
antecedentes coinciden con los resultados obtenidos en el
presente estudio, donde se evidenciaron deficiencias
generalizadas en la expresién, comprension e interaccion social
del lenguaje oral, asi como en las habilidades lingiiisticas.

Estos hallazgos coinciden con lo planteado por Chugchildn et
al. (2024), quienes destacan que los docentes tienen la
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responsabilidad de implementar estrategias didacticas
innovadoras que favorezcan el desarrollo de las habilidades
linglisticas en la infancia. En sus resultados, indican que las
estrategias empleadas permiten que los infantes construyan
activamente su aprendizaje y avancen hacia el logro de los
objetivos educativos. Esta correspondencia tedrica refuerza la
necesidad de disenar intervenciones pedagogicas
contextualizadas que respondan a las necesidades lingiiisticas
especificas de los estudiantes en etapa inicial.

CONCLUSIONES

os resultados evidencian limitaciones significativas en el

lenguaje oral de los ninos de cinco anos, especialmente

en la expresion verbal, donde el 53.3% presenta
ausencia de produccion y el 40 % un nivel pobre. Estas cifras
reflejan una necesidad urgente de fortalecer las estrategias
pedagogicas que promuevan el desarrollo del lenguaje desde la
educacion inicial.

En las dimensiones de comprension e interaccion social, se
observaron deficiencias generalizadas: el 44.4 % de los nifios no
demuestra comprension y el 51.1 % presenta una comprension
pobre; ademas, el 46.7 % no interactia socialmente y el 48.9 %
lo hace de manera deficiente. Estos hallazgos confirman la
afectacion integral de las habilidades comunicativas en esta
etapa.

El andlisis inferencial revelé una correlacion positiva muy
fuerte entre lenguaje oral y habilidades comunicativas (p =
0.8976; p = 0.000), lo que indica que el fortalecimiento del
lenguaje oral impacta significativamente en el desarrollo
lingiiistico, discursivo y pragmatico. Esta relacion funcional
respalda la implementacion de intervenciones educativas
articuladas y sostenidas.

Se recomienda fortalecer el desarrollo del lenguaje oral
desde la educacion inicial mediante estrategias didacticas que
integren el juego, la literatura infantil y las actividades
grupales. Estas practicas favorecen la expresién, la
comprension y la interaccion social, elementos clave para el
desarrollo de habilidades comunicativas. También, es
fundamental capacitar a los maestros en metodologias activas
que promuevan entornos de aprendizaje significativos,
dindmicos y participativos. La articulacién entre lenguaje oral y
comunicacién funcional debe ser abordada desde una
perspectiva integral, que responda a las necesidades reales del
contexto educativo infantil.
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